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10:30 — 10:45

9:00 — 10:15

09:30 — 10:30

8:30 — 9:00 

10:45 — 11:35

РЕГИСТРАЦИЯ НА МЕДИЦИНСКУЮ 
ПРОГРАММУ И ПРИВЕТСТВЕННЫЙ КОФЕ

РЕГИСТРАЦИЯ НА БИЗНЕС-ПАНЕЛЬ 

CODE: 1.0 ОМОЛОЖЕНИЕ 
Концепция Skin Longevity
От превенции к программам управления возрастом.
Интеграция технологий UMA (BBL Forever Young, 
HALO, MOXI, INDIBA) в комплексные протоколы, 
выбор по возрасту и типу старения, стратегии. 
Регенеративная поддержка (нутрицевтические 
комплексы, коллаген, антиоксиданты)

Доклад: От превенции к программам управления 
возрастом.
Маршрутный лист пациента (чек ап - что смотрим, 
какие анализы, 3D диагностика, что смотрим 
метрики сравнения)
Схемы, таблицы 
Протокол входа в программы регенерации и 
протокол выхода 
(пред- и постпроцедурные назначения, терапия 
ведения во время процедуры). Схемы навигации

Оксана 
Штурман 

Александр 
Животов 

Вячеслав 
Леонтьев

Евгений 
Ваньков 

Ольга 
Златопольская

МОДЕРАТОРЫ:
САРОМЫЦКАЯ 
АЛЕНА 
ФРОЛОВА 
ИРИНА

 ОТКРЫТИЕ САММИТА

БИЗНЕС-ПАНЕЛЬ
Бизнес-сессия UMA User Summit 2025 посвящена 
четырём темам роста клиник: ИИ, PR, юридическая 
безопасность и лизинг. В интерактивном формате 
участники соберут конкретные шаги и идеи для 
устойчивого развития.

ПРОГРАММА  UMA USER SUMMIT 2025

Охремчук 
Елизавета
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11:35 — 12:20

CODE: 2.0 РУБЦЫ 
SCAR MAP & SCAR WARS
Интеграция технологий UMA (BBL Forever Young, 
HALO, MOXI, INDIBA) в комплексные протоколы, 
выбор по типам рубцовых деформаций, стратегии. 
HALO, MOXI и их потенциал ремоделирования
Постпроцедурная биомодуляция
Сочетание с факторами роста (AQ Skin Solution) и 
PDRN
Регенеративная поддержка (нутрицевтические 
комплексы, коллаген, антиоксиданты)

МОДЕРАТОРЫ:
РАДЕЦКАЯ 
ЛАРИСА 
САРОМЫЦКАЯ 
АЛЕНА

Доклад: Клиническая навигация: GliSODin vs 
оксидативный стресс при акне, мелазме, розацеа

Доклад: Стигмы возраста: технологии Sciton в 
программах омоложения. Алгоритмы выбора и 
комплексные программы

Кейс: современные технологии Sciton: новые 
возможности в улучшении качества кожи и 
омоложении

Кейс: результат комбинирования 3х вариантов 
лазеров для омоложения всего лица

Кейс: клинический алгоритм омоложения 
сложных зон: сочетанное применение BBL HERO, 
NanoLaserPeel и системной антиоксидантной 
поддержки»

Федоров 
Андрей

Радецкая 
Лариса

Фролова 
Ирина

Макшанова 
Елена

Кравцова 
Ирина

Доклад: Алгоритмы навигации в коррекции рубцов: 
от нюансов оценки к прогнозируемому результату, в 
т.ч. избранные клинические кейсы

Кейс: результат терапии постравматического рубца

Видео-доклад Sciton & Scar tissue: клиническая 
навигация и маршрутная карта

Радецкая 
Лариса

Заметельская 
Екатерина

Крис Робб
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Доклад: Пигментация в разрезе, актуальные 
клинические формы (мелазма, лентиго, ПВГ, 
пойкилодермия Сиватта)
Маршрутный лист пациента (чек ап, диагностика 
LifeViz, нутритивная поддержка)

Доклад: Технологии UMA BBL, MOXI, Halo, сочетаные 
протоколы, алгоритмы работы
BOXI – новый комбинированный протокол 

Доклад: Red flags в лечении пигментации: 
ориентиры для безопасной практики. Как 
распознать тревожные сигналы.

Кейс: терапия фотостарения, лентиго

Кейс: мелазма и протокол гибридного лазера HALO

Кейс: широкополосный свет в терапии мелазмы 

Кейс: терапия осложнений после холодового ожога 
(криолиполиз)

Кейс: протокол BOXI в коррекции фотоповреждения 
декольте

Охремчук 
Елизавета 

Быковская 
Татьяна

Фролова 
Ирина

Беер Ирина

Охремчук 
Елизавета

Зозирова 
Мадина

Пахомова 
Софья

Лапатина 
Наталья

12:50 — 13:50

CODE: 3.0 ПИГМЕНТАЦИЯ 
Мелазма, поствоспалительная гиперпигментация, 
солнечные лентиго, пойкилодермия Сиватта.
Комбинированная стратегия: BBL, MOXI, LifeViz-
анализ, антиоксидантная терапия, топическая 
поддержка (AQ, GliSODin)
Распаковка: когда BBL — «друг», а когда — «враг»
Кейсы по телу и лицу с фокусом на клинические 
ошибки.

МОДЕРАТОРЫ:
ОХРЕМЧУК 
ЕЛИЗАВЕТА
ФРОЛОВА 
ИРИНА

12:20 — 12:50

КОФЕ-БРЕЙК
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13:50 — 14:40

CODE: 4.0 РОЗАЦЕА
Неоспоримое преимущество врача косметолога, 
имеющего доступ к портфелю компании UMA для 
успешной терапии пациентов с розацеа.
Сессия-проводник для точного выбора и сочетания 
возможностей.
BBL HERO, Clear Suit, Halo, Moxi
GliSODin, системная антиоксидантная терапия 
цитокинового шторма.
Инструменты трекинга улучшений: 
3D LifeViz фото картирование – точная аналитика 
динамики.
AQ Skin Solutions факторы роста - топическая 
нейроваскулярная поддержка

МОДЕРАТОРЫ:
ПАХОМОВА 
СОФЬЯ

Вступительное: актуальное о розацеа

Доклад: Розацеа под прицелом.
Технологии компании UMA -«золотой стандарт» 
терапии от А до Я.
Навигационная карта ваших возможностей

Доклад: Один в поле не воин. Современная 
концепция терапии розацеа -синергия 
дерматологии и косметологии

Кейс: СОД: молекула-щит для стрессированной  
кожи

Кейс: Глисодин - как современная системная 
терапия пациентов с розацеа.

Кейс: Роль BBL-терапии и топических 
антиоксидантов в повышении толерантности  
кожи к системной терапии при розацеа

Кейс: Гранулематозная розацеа - от невозможного 
к идеальному. Необходимость контролируемого 
повреждения для качественной перестройки кожи

Пахомова 
Софья

Черныш 
Екатерина

Охремчук 
Елизавета

Хасанова  
Алия

Колмаков 
Константин

Проскурина 
Елена

Пахомова 
Софья
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14:40 — 15:20

15:20 — 16:00

CODE: 5.0 АКНЕ 
Расшифровка и тактики лечения с технологиями 
UMA.
Акне, постакне, жирная кожа.
Свет, энергия, восстановление микробиома
MOXI + BBL Clear + биоревитализация → 
инновационные схемы ремиссии
Как встроить Sciton в long-term acne control?
AQ Skin Solutions факторы роста - топическая 
нейроваскулярная поддержка

CODE: 6.0 ОСЛОЖНЕНИЯ
НЕселективность фототермолиза - как основная 
причина осложнений фототерапии.
Разбираем стратегию лечения подобного подобным.

МОДЕРАТОРЫ:
ПРОСКУРИНА 
ЕЛЕНА
КОЛМАКОВ 
КОНСТАНТИН

МОДЕРАТОРЫ:
ПАХОМОВА 
СОФЬЯ

Acne MAP 
Маршрутный лист пациента. критерии диагностики.
Необходимые чек ап, регенераторная поддержка

Коды лечения с технологиями UMA

Кейс: Профессиональный дуэт: BBL-терапия и 
пероральные ретиноиды в лечении акне

Кейс: Технологии UMA в лечении сочетания розацеа 
и акне средней степени тяжести

Кейс: Папуло-пустулезная форма акне. Протокол 
лечения и поддержания стойкой ремиссии

Кейс: Комплексный подход в лечении акне - путь 
к тотальному преображению. Изотретионин + 
Аппаратные методики + инъекции  в работе с 
молодым пациентом.

Колмаков 
Константин

Проскурина 
Елена

Колмаков 
Константин

Соколова  
Юлия

Добычина 
Ольга

Дараселия 
Софико
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16:45— 17:15

CODE: 7.0 РЕАБИЛИТАЦИЯ
INDIBA расширяет горизонты, становясь ключевым 
инструментом не только в реабилитации, но и в 
превентивной эстетике. Технология демонстрирует 
эффективность в управлении тканевыми 
процессами — от подготовки к операциям 
до коррекции осложнений и атравматичного 
контуринга.

МОДЕРАТОРЫ:
ТКАЧЕВА ИРИНА
СТЕНЬКО АННА

Доклад: Обратная сторона света. Управление 
рисками на этапе выбора параметров… 
В т.ч. обзор кейсов

Кейс: Осложнение после лазерной эпиляции

Кейс: осложнение после лазерной шлифовки у 
пациентки с мелазмой

Кейс: осложнение после игольчатого RF и лечение с 
помощью BBL, HALO и AQ Growth Factors

Кейс: Терапия ишемии после КП филлером ГК 
подбородочной зоны

Пахомова 
Софья

Заметельская 
Екатерина

Ткачева  
Ирина 

Проскурина 
Елена

Охремчук 
Елизавета

16:15 —16:45

16:00 — 16:15

КОФЕ-БРЕЙК

Доклад: Факторы роста в косметологии - как 
выбрать между синтетическим, рекомбинантным и 
аутологичным вариантами. Что реально работает в 
клинике?

Ахмед Катани

Кейс-доклад: Институт пластической хирургии и 
косметологии - INDIBA в большом потоке

Кейс-доклад: от лица к телу – липоскульптура 
высокой четкости от первого в Росcии эксперта Total 
Definer, пластического хирурга Алана Габеева.
Стратегия ткани в реабилитации после объемных 
операций

Стенько  
Анна

Алан Габеев 
Ирина Ткачева
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17:15 — 17:25

17:25 — 17:35

Доклад: Биохакинг + BBL: когда технология 
становится регулятором экспрессии генов.  
Научно подтверждённое влияние BBL (Sciton) на 
экспрессию генов.
Как аппаратная терапия становится частью anti-age 
стратегии.
Фундаментальные выводы: про свет, коллаген, 
иммунитет и биоритмы кожи

Доклад:  LifeViz Code: Как 3D-аналитика раскрывает 
невидимые эффекты GliSODin в российской 
практике»

Маслиев 
Кирилл

Юлия 
Чеботарева

17:35— 18:10

ИНТЕРАКТИВНАЯ СЕССИЯ – 
КЛИНИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ
Экспресс консилиум 4х кейсов, из реальной 
практики, с описанием исходной клинической 
ситуации:
•	 Омоложение с мелкоморщинистым морфотипом
•	 Рубцы постакне
•	 Розацеа
•	 Пигментация

Отбор из аудитории (по желанию) 12 специалистов 
(4группы/4 кейса по 3 чел.)
Каждой группе предоставляется один кейс из 
указанных выше тем.
Задача группы: в режиме быстрой врачебной 
планерки-консилиума в течение 5 минут 
определится с клинической тактикой и представить 
ее аудитории.

МОДЕРАТОРЫ:
САРОМЫЦКАЯ 
АЛЕНА

Кейс: новый подход к контурингу тела

Кейс: осложнения после инъекции препаратов

Монахова 
Елена

Саромыцкая 
Алена
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18:10 — 18:30

18:30 — 18:35

18:35 — 19:00

CODE:ПРЕМЬЕРА!  BBL HEROIC
Крестный отец фототерапии Патрик Биттер 
представляет: «Heroic: единственный в своём свете! 
Не эволюция, а революция. И теперь у света новое 
имя - BBL HEROic»
видео презентация системы

Армен Костанян (Ереван) – как один из первых 
обладателей системы HEROic с опытом работы на 
ней, поделится своим мнением.  

ОБЪЯВЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЯ КОНКУРСА 
КЛИНИЧЕСКИХ КЕЙСОВ

Patric Bitter

Армен 
Костанян

19:00 — 19:30

19:30 — 21:30  

НОМИНАЦИИ И НАГРАДЫ

ВЕЧЕРНЯЯ ПРОГРАММА


